Ateliers complémentaires

Module 3 : Construction
Voici trois expérimentations complémentaires à proposer à vos élèves:
A- La cabane d’oiseaux : expérimentation demandant une certaine autonomie se retrouve aussi sur le site de la quincaillerie Rona.

B- Nichoirs pour les oiseux : expérimentations proposant une version en carton et une en bois. Les étapes à suivre sont rédigées dans un langage simple et précis.
C- Projet de cabane à oiseaux : Expérimentation présenté sous forme de vidéo étape par étape. Pour initié seulement! 
http://www.youtube.com/watch?v=7AdHqrwj7pA&feature=related 
	Construire une cabane d’oiseaux - tendance village global
http://www.rona.ca/rona/servlet/ContentServlet?assetId=50387&langId=-2


	
	

	Matériaux et outils

Les dimensions des pièces composant cette cabane d’oiseaux sont spécifiques aux besoins des merles et des mésanges. Référez-vous au tableau présenté à la fin du plan complet pour trouver les caractéristiques de construction propres à d’autres espèces. 

  ¼ feuille de contreplaqué ½" pour l’extérieur (24" x 48") 

  Clous 1 ¼" 

  2 charnières en laiton ¾" 

  1 goujon de bois ¼" 

  Colle à construction 

  Banc de scie ou scie circulaire munie d’un guide de coupe 

  Scie sauteuse ou scie rotative 

  Perceuse électrique ou portative 

  Foret (mèche) ¼" 

  Scie emporte-pièce 1 ½" 

  Ruban à mesurer 

  Marteau 

  Tournevis multi-lames 

  Équerre 

  Crayon
Les plans de coupe

Bien identifier chaque pièce avec la lettre correspondante avant l’assemblage. Poncez le chant des pièces découpées, si nécessaire. 

Les plus grandes pièces peuvent être découpées au banc de scie ou à la scie circulaire. Il est plus sécuritaire de couper les plus petites pièces avec une scie sauteuse ou une scie rotative.
Toit

1. Faire une marque à 5" de part et d’autre d’un coin supérieur de B, et relier ces marques. Répéter la même opération sur le coin opposé, ce qui donnera la pente du toit. 

2. Faire une marque à 1 ½" à partir de chaque coin inférieur, sur le bas de la partie B. 

3. Relier ces marques à celles tracées sur le côté de B. 

4. Répéter ces étapes sur l’autre partie B et découper. 

Cheminée et écriteau

1. Couper à 45 degrés la base des deux pièces F composant la cheminée. 

2. Arrondir les coins de la pièce G (écriteau) avec une scie rotative ou une scie sauteuse. 

Trous

1. Marquer l’emplacement de l’entrée à 6" sous la pointe du toit de l’une des pièces B, et percer avec l’emporte-pièce. 

2. Marquer l’emplacement du perchoir à 7 ½" sous la pointe du toit, et percer à une profondeur de ¼", avec le foret ¼". Note : Les hirondelles n’ont pas besoin de perchoir. 

3. Percer cinq trous d’aération sur la deuxième pièce B, comme illustré, avec le foret ¼". 
Assemblage

1. Clouer les pièces A au fond C. 
2. Clouer les pièces B au fond C et aux côtés A. 

3. Clouer le toit D sur l’un des versants de la cabane. 

4. Visser les charnières sur le toit E, puis fixer celui-ci par les charnières au toit D. 

5. Coller ensemble les deux parties F de la cheminée, puis coller celle-ci sur le toit D, avec de la colle à construction résistante aux intempéries. 

6. Mettre une goutte de colle dans le trou situé sous le trou d’entrée, puis y insérer le perchoir. 

7. [image: image29.jpg]


Coller l’écriteau au-dessus du trou d’entrée.
Finition

1. Appliquer une teinture d’extérieur sur la cabane, en évitant toutefois d’en répandre à l’intérieur. 
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Il ne vous reste plus qu’à baptiser votre cabane, et à peindre son nom sur l’écriteau. Si vous laissez quelques plumes et brindilles à proximité, vous y attirerez les oiseaux. À la fin de la saison, ouvrez le toit, puis videz et nettoyez l’intérieur de la cabane.
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http://oiseaux-amerique-du-nord.iquebec.com/accueil.htm
Un nichoir est en fait ce qu'on appelle communément une "cabane d'oiseaux". Avant de commencer la construction de ton nichoir, Nous te conseillons de lire les informations suivantes
Un nichoir parfait...
· permet une certaine ventilation pour laisser la chaleur et la condensation s'échapper. Ainsi, il faudra des trous près du toit et non sur le toit (car l'eau s'y infiltrerait); 

· a un toit en pente de façon à ce que la pluie glisse sur les côtés du nichoir et non en avant, où se trouve l'entrée; 

· n'a aucune perche. Les oiseaux n'ont pas besoin d'une perche pour entrer dans le nichoir. De plus, la perche pourrait attirer des prédateurs ou d'autres oiseaux pouvant attaquer ou tracasser les parents et les oisillons à l'intérieur.  

· a des trous ou des petites fentes dans le bas du mur arrière pour qu'il y ait un drainage de l'eau lorsqu'il pleut; 
· a une porte, un toit, ou un mur latéral qui peut facilement être ouvert si un nettoyage est nécessaire.
	Nous te proposons deux types de nichoirs pour les oiseaux. Qu'aimerais-tu faire?
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Un nichoir en carton ou un nichoir en bois?


  

	    Un nichoir en carton
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	1- Procure-toi un contenant de lait vide en carton (2litres). Rince-le bien et laisse-le sécher en laissant le bec ouvert.
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	2- Quand le contenant de lait est bien sec, referme le bec et agrafe-le pour ne laisser aucune ouverture. 
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	3- Procure-toi un rouleau de gros ruban adhésif à surface de papier et couvre le carton en entier, de façon à ce qu'on ne voit plus le carton. Surtout, recouvre bien les agrafes pour éviter que les oiseaux se blessent. 
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	4- Maintenant, il te faut décider quel type d'oiseau tu veux attirer dans ton nichoir. Pour déterminer les dimensions du trou que tu auras à découper dans le contenant, il te faut consulter le tableau des dimensions. 
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	5- Tu as décidé et tu sais quel type de trou l'oiseau aura besoin? Alors à toi de le découper sur la façade avant de ton nichoir, c'est-à-dire celle qui a un triangle dans le haut:
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*Tu peux t'aider d'une règle pour t'assurer de faire le trou au bon endroit.* 
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6- Place le contenant de lait sur deux ou trois feuilles de papier journal. Avec de la peinture acrylique et un pinceau, recouvre une première fois la surface entière de ton futur nichoir pour oiseaux. Laisse sécher complètement. Applique une deuxième couche et laisse sécher à nouveau complètement.
[image: image12.png]



7- Procure-toi un imperméabilisant à base d'eau pour le tissu et le cuir.  Nous te proposons d'utiliser les produits NIKWAX pour chaussure, sans danger pour l'environnement. Ces produits protègeront l'acrylique que tu as appliqué sur ton nichoir. L'acrylique est une peinture à base d'eau et donc, la pluie pourrait faire disparaître la belle couleur. C'est pourquoi il faut appliquer au moins 2 minces couches d'imperméabilisant. Entre chaque application, tu laisseras sécher complètement, pour de meilleurs résultats. Fais attention! Si tu appliques trop d'imperméabilisant à la première application, l'acrylique se diluera.
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8- Utilise un clou et un marteau pour faire quatre petits trous dans le plancher afin qu'à chaque pluie, l'eau puisse s'écouler. 
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9- Et pour laisser sortir la condensation et la chaleur de l'été, fais aussi quelques petits trous dans le haut du contenant... mais pas sur le toit! 
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10- Un fil de fer solide devra passer à travers tout le haut du nichoir. Alors fais deux petits trous, de façon à ce que le fil passe de l'avant vers l'arrière, comme ceci: 
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11- Fais un nœud dans le fil de fer de façon à laisser assez d'espace pour suspendre le nichoir à une branche d'arbre ou à un crochet que tu auras pris soin d'installer dans ta cour. Tu peux consulter le tableau des dimensions pour savoir à quelle hauteur suspendre le nichoir: tableau des dimensions. 
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	Un nichoir en bois 


	Conseils utiles avant de construire ton nichoir:
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1- Tu dois d'abord déterminer le type d'oiseaux que tu vois dans ton environnement. Quels oiseaux est-il possible d'observer dans ton quartier?
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2- Pour déterminer les dimensions du trou que tu auras à découper dans le contenant, tu dois consulter le tableau des dimensions. Sois certain d'utiliser le trou d'entrée approprié  pour le type d'oiseau que tu souhaites attirer. 
[image: image23.png]



3- Procure-toi des planches de bois de construction unies et non traitées. Le bois traité contient des produits chimiques (contient des préservateurs toxiques) qui peuvent être très dangereux si un oiseau le ronge. De plus, les vapeurs peuvent s'accumuler à l'intérieur de la maison pendant les températures d'été.
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4- N'utilise pas de bois contre-plaqué (contient du formaldéhyde), ni de plastique, ni de métal. Ils peuvent surchauffer au soleil. Ainsi, le bois de construction est un choix sûr. 
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5- Utilise le bois qui est assez épais pour construire ton nichoir. Le bois agira en tant qu'isolant. 
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6- Avant de commencer la conception du nichoir, considère les points suivants:
a) Laisse l'intérieur du nichoir non peint. Si tu veux peindre l'extérieur, applique de la peinture seulement sur le bois qu'on voit. Sois certain d'utiliser une peinture extérieure non-toxique de latex (à base d'eau);

b) Utilise des couleurs pâles, car elles réfléchiront la chaleur et la lumière. Ceci évitera une chaleur intense à l'intérieur du nichoir durant les périodes de grande chaleur. Choisir de laisser le nichoir à sa couleur initiale, sans peinture, serait un choix tout aussi excellent;

c) Tu placeras ton nichoir où les oiseaux et leurs oisillons ne seront pas distraits ou inquiétés des activités de ta famille. L'entrée ne devrait pas faire face aux vents dominants. 
Pour construire ton nichoir:
Maintenant il est temps de construire ton  nichoir. Il pourra être fixé sur un poteau de barrière en bois ou en métal, sur un arbre, ou à son propre poteau en bois ou en métal. Cependant, tu dois savoir que des prédateurs pourront peut-être accéder au nichoir si tu le suspends à un arbre. Les écureuils, les serpents et d'autres prédateurs peuvent ramper vers le haut de l'arbre et entrer dans le nichoir.
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	*Attends de connaître les instructions avant de faire des trous dans les planches. Pour l'instant, consulte la liste du matériel requis.*
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Liste du matériel:
 1)  2 pièces: 2cm d'épaisseur x 13,5 cm de largeur x 25 cm de longueur
2)  2 pièces: 2 cm d'épaisseur x 10 cm de largeur x 18 cm de longueur
3)  1 pièce: 2 cm d'épaisseur x 13,5 cm de largeur x 13,5 cm de longueur
4)  2 pièces: 2 cm d'épaisseur x 11,5 cm de largeur x 17 cm de longueur
5)  1 pièce: 2 cm d'épaisseur x 7 cm de largeur x 40 cm de longueur
et 16 clous de finition: 3,5cm de longueur
9 vis: 8 x 1 


1) Coupe les deux premières pièces de bois  dont tu as besoin. L'une servira pour l'avant du nichoir et l'autre, pour le dos.  Quand tu sauras de quelle grosseur devra être le trou de l'entrée, selon l'oiseau que tu souhaites attirer, tu pourras percer le trou à l'aide d'une perceuse électrique. 
Consulte le tableau des dimensions pour connaître le diamètre du trou de l'entrée.
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 2) Ensuite, il te faudra forer deux trous dans chacune des planches des faces latérales. Ces trous auront un rôle de ventilation. Perfore-les à environ 2,5cm des bords extérieurs vers l'intérieur de la planche.
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3) La pièce du numéro 3 est celle qui servira de plancher. Il faudra y viser les planches des faces latérales du nichoir seulement. Les trous qui sont au centre du plancher serviront au drainage de l'eau. Alors tu utiliseras 4 vis pour fixer les faces latérales au plancher et tu perforeras 4 trous à environ 3,5cm des bords extérieurs de la pièce.
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Quand tu auras vissé les côtés du nichoir au plancher, ça ressemblera à ceci:
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À cette étape-ci, tu dois aussi clouer les planches du numéro 1 aux planches que tu viens de viser au plancher. Tu glisseras d'abord la pièce du devant du nichoir, puis celle de l'arrière. Tu les fixeras avec 8 clous. Voici comment:
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4) Les 2 pièces du numéro 4 serviront à construire un toit pour le nichoir. Pour chacune d'elle, il faudra couper une des extrémités en diagonale, à 45 degrés. Les  planches du toit mesurent 11,5cm par 17cm. Alors prend une première pièce et demande à un adulte de couper un côté de 11,5cm de cette façon: 
Quand les deux morceaux de bois auront été coupés comme expliqué ci- dessus, tu pourras assembler les deux bouts en diagonale, de manière à former un toit en triangle pouvant se placer juste au-dessus des planches qui forment la boîte principale du nichoir.
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Maintenant, tu peux fixer le toit à la boîte avec 8 clous, comme ceci:
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5) Avec la dernière pièce, celle du numéro 5, tu feras un support pour accrocher ton nichoir. À cette étape, toutes les autres pièces ont été assemblées. Le support sera fixé sur ton nichoir avec 3 vis. Attention! Il faudra t'assurer que les vis ne traverseront pas les planches jusqu'à l'intérieur du nichoir. Cela pourrait blesser les oiseaux qui l'habiteront. 
Quand tout sera terminé, tu pourras trouver une clôture ou un large bâton sur lesquels il est possible d'installer un nichoir comme celui-ci. Tu pourras alors utiliser 2 dernières vis pour y visser le support du nichoir.
