Date

Mes défis ciblés

SENSIBILISATION AU MONDE DU
TRAVAIL

MON AUTOEVALUATION

COMPETENCE

Accomplir les taches inhérentes a
différentes situations de travail

Facile, j'ai besoin
d'un autre défi

Raisonnable, j'ai
besoin d'une

aide ciblée
Frustrant, j'ai
besoin d'un

autre défi

Nom : groupe :

Période du au année :




’ATELIER QUE J'Al REALISE-

compétence

\

critere

JE SUIS CAPABLE DE...

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

DATE

Accomplir les taches inhérentes a différentes

situations de travail

Maitrise des
Connaissances
ciblées a I'intérieur du

programme

Voici ce que j'ai appris:

Rigueur de

la
préparation

Comprendre et faire les taches en rassemblant
tout le matériel nécessaire

Me conformer aux méthodes et aux
techniques de travail

Justesse de la

réalisation

Utiliser les stratégies appropriées qui m’ont
été enseignées

Respecter les critéres de performance

Respecter les dispositions légales et
réglementaires

D’étre productif tout en ayant une conduite
sécuritaire

Facile, j'ai
besoin d'un
autre défi

Raisonnable, j'ai
besoin d'une
aide ciblée

Frustrant, j'ai
besoin d'un
autre défi




