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1. Argent
1.1 Revenus
1.2 Compte bancaire
1.3 Budget
1.4 Impôts

2. Travail
2.1 Curriculum vitae (CV) et lettre de présentation
2.2 Entrevue
2.3 Savoir-être
2.4 Savoir-faire
2.5 Transport

3. Logement
3.1 Bail
3.2 Assurances
3.3 Ameublement
3.4 Entretien (ménage, lavage)
3.5 Services

4. Nourriture
4.1 Épicerie
4.2 Recettes
4.3 Économies
4.4 Restaurants
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5. Vêtements
5.1 Achat
5.2 Travail, sport, quotidien

6. Santé
6.1 Service Info-Santé et portail Santé de A à Z du gouvernement du Québec
6.2 Médecin
6.3 Médicaments
6.4 Dentiste
6.5 Optométriste
6.6 Assurance

7. Divertissements
7.1 Centres sportifs et communautaires
7.2 Sorties diverses
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