
À propos de la sécurité liée à l’utilisation
des appareils de cuisine

Je me ren sei gne…

La pré ven tion com men ce par des appa reils sécu ri tai res!

Les dis po si tifs de pro tec tion d’un appa reil ser vent à pro té ger la per son ne 
qui les uti li se  contre les par ties mobi les qui pour raient la cou per ou accro cher
ses vête ments. 

Les procédés de ver rouilla ge garantissent que l’appa reil ne va pas se met tre en
mar che et bles ser la per son ne pen dant l’instal la tion, l’uti li sa tion ou le net toya ge.

Souvent, les acci dents sur vien nent lors que la per son ne a accès, avec ses  doigts
ou sa main, aux piè ces en mou ve ment : rou leau, bat teur, lame, etc. Les bles su res
peu vent avoir des consé quen ces très gra ves.

Je détec te et je  réagis…

Je  connais les prin ci paux appa reils de cui si ne com por tant des dan gers et 
je les uti li se avec pru den ce. Certains de ces appa reils sont aussi uti li sés en
bou che rie, en bou lan ge rie, etc.

Scie à ruban*

• Je m’assu re que l’appa reil est muni d’un pro tè ge-lame
que j’ajus te à la hau teur de la pièce à cou per. 

• Je m’assu re que l’appa reil est muni d’un pous soir afin
d’éloi gner ma main de la lame.

• Je m’assu re que l’appa reil est muni d’un sys tè me d’arrêt
auto ma ti que lors que le pro tè ge-lame est reti ré.

Attention! J’uti li se l’appa reil avec pré cau tion, car je sais que la lame dans la zone
de coupe est expo sée et repré sen te un dan ger.

FICHE 3

* Pour la scie à ruban, l’installation d’un détecteur ou d’un faisceau serait plus sécuritaire. Les fiches
DC-500-182, DC-500-177, DC-500-183, DC-500-184 et DC-500-181, produites par la CSST, pourraient
être consultées afin de compléter l’information.
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Coupe-légu mes

• Je m’assu re que l’appa reil est muni d’un dis po si tif 
d’arrêt auto ma ti que de la lame lors que le cou ver cle 
est déver rouillé.

• Je fais preu ve d’atten tion et de vigi lan ce lors que 
je tra vaille.

• Je porte tou jours des vête ments ajus tés sans bouts de
tis sus ni cor dons flot tants.

Mélangeur

• Je m’assu re que le garde pro tec teur est instal lé en tout
temps.

• Je m’assu re que le sys tè me d’arrêt auto ma ti que des
piè ces en mou ve ment fonc tion ne.

Tranche-vian de 

• Je m’assu re que le tran che-vian de est muni d’un dis po si tif de pro tec tion
 autour de la lame.

• J’uti li se la poi gnée du cha riot cou lis sant pour cou per la vian de.

• J’éloi gne ma main de la lame.

• Je fais atten tion au res sort tendu du pous soir.

Attention! J’uti li se l’appa reil avec pré cau tion, car je sais que la lame dans la zone
de coupe est expo sée et repré sen te un dan ger.

Façonneuse à pâte 

• Je m’assu re que l’appa reil est muni d’un col d’ali men ta tion qui empê che
mes mains d’accé der à la zone d’enga ge ment de la pâte.

• Je m’assu re que l’appa reil est muni d’un pro tec teur fixe qui empê che mes
 doigts d’accé der au dis po si tif d’ali men ta tion de l’appa reil.
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Je m’inter ro ge…
Je coche ce qui me concer ne et ce que j’ai fait

Cela me concer ne… Ce que j’ai fait…

Est-ce que…

j’ai reçu l’infor ma tion concer nant les ris ques liés 
à l’uti li sa tion et à l’entre tien de l’appa reil?

j’ai reçu l’infor ma tion concer nant les tech ni ques 
de tra vail sécu ri tai res?

j’ai pris connais san ce du  manuel d’uti li sa tion 
de l’appa reil?

je crois que la super vi sion était régu liè re?

j’ai obte nu répon se à mes inter ro ga tions?

les garde pro tec teurs ou les dis po si tifs de pro tec tion  
étaient instal lés en tout temps sur l’appa reil? 

je por tais l’équi pe ment de pro tec tion indi vi duel le 
appro prié (gants en cotte de  mailles, etc.)?

j’ai uti li sé l’appa reil en adop tant une bonne pos ture 
de tra vail?

j’ai reçu l’auto ri sa tion d’uti li ser l’appa reil?

l’appa reil était en bon état? 

l’appa reil était instal lé sur un sup port soli de et sta ble?

l’appa reil était instal lé dans un  endroit bien éclai ré?

le fil élec tri que de l’appa reil était en bon état et placé 
hors de la zone de cir cu la tion et de tra vail?

j’ai res pec té les consi gnes de sécu ri té éta blies par 
le fabri cant lors du net toya ge et du régla ge de l’appa reil?

j’ai arrê té, débran ché et cade nas sé l’appa reil de façon 
sécu ri tai re avant d’en faire l’entre tien?

j’ai tenu le regis tre d’entre tien de l’appa reil?

j’ai vali dé mes  actions  auprès de la per son ne qui 
me super vi se?

j’ai appli qué le réfé ren tiel d’actions pré ven ti ves?

j’ai appli qué des mesu res cor rec ti ves afin d’amé lio rer
ma sécu ri té et celle des  autres?
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