Nom :  ____________________
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Dans le présent cahier,

l’écriture en lettres attachées
signifie que ce texte

ne figure que dans le cahier du prof.

BUT DE L’EXERCICE :


Définir les notions de gestion, de revenus et de dépenses et établir un budget.

Pour les élèves,

La matière se divise en quatre cahiers :
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Partir des connaissances antérieures :

Questionner les élèves sur leurs besoins  (Cette notion a été vue antérieurement)

Orienter le questionnement pour s’assurer que les besoins essentiels sont tous présents ainsi que certains besoins superficiels.

	Besoins

essentiels
	Besoins

superficiels

	
	


Écrire les réponses pêle-mêle au tableau.

Distribuer la feuille des besoins aux élèves :

Les élèves classent les besoins écrits au tableau selon qu’ils sont essentiels ou superficiels

	BESOINS

ESSENCIELS
	BESOINS

SUPERFICIELS

	Besoins absolument nécessaires à notre existence.
	Besoins utiles mais non indispensables à notre vie.

	· Nourriture
	· Loisirs

· Transport

· Vacance

· Cigarettes

· Gâteries 

· …

	· Vêtements
	

	· logement
	


Faire un grand carton avec les différentes réponses.  L’afficher au tableau.  Les élèves se corrigent eux-même.

Distribuer le cahier de l’élève : J’me défonce dans mon budget :   1.  La gestion.

Nom :  ____________________
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	PARTIE 1 : La notion de gestion
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	Salaire  =  Argent  =  Dépenses


Enfin un salaire…

Tu as sûrement réalisé que l’argent se dépense plus rapidement qu’il ne gagne.  Tu n’as qu’à penser au blouson de cuir dont tu rêves, aux spectacles auxquels tu aimerais tant assister, à ton ordinateur que tu te vois déjà installer dans ta chambre…  Toutes ces choses coûtent si cher!
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Combien d’heures, de journées ou de semaines de travail devras-tu faire pour accumuler l’argent nécessaire et enfin te les offrir?  Pourras-tu tout de même aller au cinéma, sortir prendre un repas au restaurant avec tes amis, payer ton loyer, acheter un cadeau d’anniversaire à ton frère?

Ouf! 
Comment faire pour y arriver?

Activité 1

Lorsqu’on organise une fête, une réception, il est emportant de planifier et de s’organiser si l’on veut que tout se passe bien.  On peut aussi dire qu’il est important de bien « gérer » ses affaires si on veut que tout se passe pour le mieux.

Tu as peut-être déjà contribué à la gestion d’une fête, mais sauras-tu gérer ton argent?

Fais le petit exercice qui suit :

Tu disposes de 100.00$ pour un mois.

Tu peux le dépenser comme bon te semble en tenant compte des éléments suivants…

Il te faudrait :

· Une bouffe au resto  …………………...…..…...8.00$

· De la nourriture pour ton chat  …………...……10.25$

· Une calculatrice  ………………………..……..7.75$

· Deux sorties au cinéma  ……………….....……20.00$

· T’acheter un CD de musique  ……..………...….17.25$

· Un chandail qui te tente depuis des semaines  …..37.50$

· Déposer de l’argent à la caisse  ……………..….20.00$

Quels choix fais-tu?

	Achats – activités – placements

Pas de réponse unique


	Coûts

	Dépenses totales : ______ne doit pas dépasser 100$________


L’exercice que tu viens de faire équivaut à « gérer » ton argent.
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Gérer c’est …  faire des choix.

Gérer son argent, c’est choisir comment on le dépense.

Il y a de bonnes et de moins bonnes façons de gérer son argent…

Prof. Acteur : Raconter  une situation dans laquelle on est arrivé en deçà de notre budget, où on a pris une mauvaise décision.   

Exemple :  

· J’ai déjà été obligé de remettre des produits d’épicerie sur le comptoir car je n’avais pas assez d’argent.  C’est très gênant!  J’ai mal planifié mes dépenses.
· Je me suis acheté un divan beaucoup plus cher que prévu!  Je me suis laissé guider par mon envie et non par mon budget.
Questionnement aux élèves : Est-ce que vous avez déjà eu des problèmes d’argent?  Qu’est-ce qui est arrivé?  Comment t’en es-tu sortie?

Il y a des façons de faire pour gérer plus facilement son argent.

Coche les étapes qui te semblent essentielles pour gérer adéquatement son argent :


a)  S’acheter tout ce qui nous plaît   ……………………… «       »


b)  Faire une liste de nos besoins   ………………………... «   X  »


c)  Dépenser jusqu’à ce qu’on ait plus un sou   …………….. «       »


d)  Se priver des choses qu’on aime.………………………. «       »


e)  Connaître exactement mes revenus   ……………………..«   X  »


f)  Prévoir mes dépenses    …………………………………«  X   »


g)  Déposer tout mon argent dans mon compte d’épargne   ……«       »

Pour gérer adéquatement ton argent, il y a des règles à suivre :

· Connaître exactement ses revenus
· Faire une liste de nos besoins
· Prévoir mes dépenses
	RETOUR

	Explique, en tes propres mots, ce que veut dire :  Gérer son argent

	___________________C’est choisir comment____________________

___________________comment on dépense ____________________

______________________notre argent_________________________
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	PARTIE 2 : Les notions de revenus

et de dépenses




Questionnement aux élèves :  

En équipe de deux, sur des feuilles 11 X 17, répondre aux interrogations suivantes.

· De quelles façons une personne peut-elle  recevoir de l’argent?

· Quelles sont les dépenses d’une personne adulte autonome?

	Recevoir de l’argent pour un adulte
	Les dépenses d’une personne adulte

	
	


· Vous, que faites-vous pour avoir de l’argent?

· Quelles sont les dépenses quand on est un ado?

	Recevoir de l’argent pour un ado
	Les dépenses d’un ado

	
	


Distribuer le document « Les notions de revenus et de dépenses ».

Nom :  ____________________
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Pour un travailleur, la source de revenu principale est  ____Le salaire________.

Les dépenses se font en fonction de nos besoins.

Les dépenses peuvent se ranger dans plusieurs catégories.
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Activité 1.

Voici donc une énumération des diverses catégories :

1)  Habitation

2) Alimentation

3) Loisirs – sports – vacances

4) Vêtements

5) Transport

6) Éducation

7) [image: image30.jpg]


Sécurité – santé

8) Crédit

9) Dépenses personnelles

10)  imprévus
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Saurais-tu associer les dépenses qui suivent

à la catégorie qui convient :

	A)  une carte à dîner    
	5

	B)  des cours de judo
	3

	C)  un parfum
	9

	D)  le téléphone
	1

	E)  le chauffage
	1

	F)  une paire de bas
	4

	G)  un lecteur au laser
	3

	H)  les honoraires du dentiste
	7

	I)  un cadeau d’anniversaire
	9

	J)  l’essence
	5

	K)  les taxes municipales
	1

	L)  des draps
	1

	M)  des vacances en Floride
	3

	N)  le remboursement d’un prêt
	8

	O)  la réparation d’une crevaison
	10

	P)  des feuilles mobiles
	6

	Q)  du lait
	2

	R)  la nourriture pour le chien
	8

	S)  le paiement de ma carte Visa
	2


ACTIVITÉ 2.

Parmi les dépenses que l’on fait, il y en a qu’on peut qualifier d’essentielles et d’autres de superficielles.

Cite-moi huit dépenses que l’on peut faire : 

Quatre qu’on qualifierait d’essentielles et quatre autres qui seraient superficielles.

	Essentielles
	Superficielles

	Nourriture…
	Parfum…

	Médicament…
	Voyage…

	Carte d’autobus…
	Cour de natation…

	Frais de logement…
	Disque…
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Activité 3.

Julie dit à sa copine  Martine :

« Je dois absolument m’acheter le dernier numéro de la revue Fais-toi belle.  Il y a des trucs de maquillage qui y sont expliqués ».

Fera-t-elle une dépense essentielle ou superficielle ?  ____Superficielle____

Pourquoi?    ___________ Elle n’est pas liée à un besoin essentiel____________  

Activité 4.

Guillaume parle avec François et lui confie :

« Je dois absolument m’acheter le dernier numéro de la revue Géographie de ma province.  Le professeur dit qu’on l’utilisera en classe ».

Fera-t-il une dépense essentielle ou superficielle ?  ______Essentielle______

Pourquoi ?   ________Elle est liée à un besoin essentiel pour lui____________ 

Une dépense essentielle serait donc reliée à un besoin essentiel et il en va de même pour les dépenses superficielles.

C’est difficile mais c’est ainsi que s’établissent les priorités!

Avoir un logement chauffé est plus important (essentiel) que d’avoir dix paires de bas même si les deux m’aident à me « tenir au chaud »…


Une dépense essentielle devrait toujours être prioritaire.  Il y a des besoins essentiels dont on ne peut se priver, même si l’on veut économiser pour s’acheter quelque chose de précis.

	RETOUR

Explique en tes propres mots ce que veut dire :  un revenu et une dépense essentielles. 

______________Un revenu c’est l’argent qu’on reçoit__________________

    __________Les dépenses essentielles sont celles qui sont reliées____________

________________à nos besoins essentiels (de base).__________________




Évaluation

Nom :  ___________________________

But : Définir les notions de gestion, de revenus et de dépenses.

Pour vérifier si tu as bien compris les notions de gestion, de revenus et de dépenses, réponds aux questions suivantes :

1.  Nicolas est coiffeur.

Chaque semaine, il reçoit un salaire en échange des heures travaillées.  Comme il a des dépenses, il doit gérer son argent.

Indique si les éléments suivants font partie de ses revenus (R) ou de ses dépenses (D) .


a)  Il reçoit 1000.00 $ de salaire par mois  ………………( R )

b)  Son logement lui coûte 400.00 $ par mois  ………….. ( D ) 

c)  Son transport lui coûte 30.00 $  par mois  …………... ( D )

d)  Se nourrir lui coûte environ 280.00 $ par mois  …….... ( D )

e)  Il paie 75.00 $ d’électricité par mois  ……………….. ( D )

f)  Il reçoit environ 150.00 $ par mois en pourboires  ……..( R )

g) Il dépense 200.00 $ par mois pour ses loisirs  ………… ( R )

2. Tu es étudiant et tu travailles les fins de semaine.  Tu déposes dans ton compte d’épargne la moitié de ton salaire.  La caisse te donne quelques dollars d’intérêt tous les mois.  Parfois, pour rendre service à la voisine, tu déneiges son entrée de garage, en échange de quoi elle te donne un peu d’argent à Noël  et à ton anniversaire, habituellement sous forme de chèque à ton nom.

Quelles sont tes sources de revenu?

_________Emploi à temps partiel, intérêts, services rendus, cadeaux  etc._________ 

3. Saurais-tu nommer cinq dépenses que tu fais durant l’année ?

______Sorties, transports, vêtements, restaurants, collation, livres (loisir), etc.______

4.  Marie-Ève se rend chez Monsieur l’épicier afin de faire son marché pour la semaine.

Émilie a donné rendez-vous à Éric au restaurant C’est si bon.  Ils doivent souper ensemble.

Marie-Ève et Émilie assumeront toutes deux des dépenses reliées à l’alimentation.  Cependant, l’une d’elles fera une dépense superficielle.  Dis laquelle et explique pourquoi.

_______Émilie.  Pour s’alimenter, il n’est pas nécessaire d’aller au restaurant _______
_____________ou le coût sera plus élevé que de manger à la maison._____________

	PARTIE 3  :  Le budget simple




Discussion :

On a vu qu’il y a des dépenses plus essentielles que d’autres,  que chaque personne a des besoins à la fois semblables et différents,  que nous n’avons pas tous les mêmes besoins ni les mêmes ressources…  Mais comment faire pour ne pas trop dépenser?  Pour ne pas avoir peur de la faillite?  Pour être certain de notre façon de gérer notre argent efficacement?

Penses-tu qu’on peut prévoir tous nos revenus et toutes nos dépenses?

En serais-tu capable?

Bien s’occuper de son argent, ça s’apprend!  

Il suffit de se faire un budget…

Distribuer le document « Le Budget Simple»

Nom :  ____________________
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Le Budget Simple

Activité 1

À quoi sert un budget ?  _____Un budget est un outil qui permet de planifier,______
 ___________________de gérer ses revenus et ses dépenses._________________

Peut-être t’es-tu rendu compte  …que l’argent est plus vite dépensé que gagné…

Comment peux-tu profiter au maximum de ton chèque de paie ?

C’est maintenant que tu commences vraiment à administrer ton argent.

Le meilleur outil pour contrôler ton argent, c’est encore  …LE BUDGET.
Un étudiant qui habite chez ses parents n’a évidemment pas les mêmes dépenses qu’un travailleur.
Activité 2 :  

Quels sont tes principaux revenus et tes principales dépenses?
	Revenus
	Dépenses

	Emploi
	Sorties

	Allocation
	Transports

	Cadeaux
	Vêtements

	Services rendus
	Restaurant

	Etc.
	Etc.


Activité 3 :

La fin de semaine s’annonce bien pour Maxime.  Samedi soir, sortie au cinéma :  12.00$.  Dimanche, rendez-vous avec Olivier ;  partie de quilles :  5.00$.  Une soirée au tournoi de hockey à l’aréna vendredi soir :  prix d’entrée :  2.00$.  

Et puis, la semaine prochaine il lui faudra payer ses dîners à l’école.  Et hop …un 20 $.

Ah oui, il ne doit pas oublier, il doit 7$ à Mélissa.

Maxime dispose de 40.00 $ pour la semaine.  Son revenu est-il suffisant pour couvrir ses dépenses ?

________Non, il aurait besoin de 44.00$, mais il ne possède que 40.00$__________


Prouve-le en faisant tes calculs :

Activité 4 :

Qu’as-tu fais pour connaître la réponse à la question précédente?

______________J’ai comparé les revenus avec les dépenses__________________

Activité 5 :

Maxime doit trouver une solution pour que ses revenus couvrent ses dépenses.  Peux-tu l’aider ?  Propose deux solutions.

Pas de solution unique

_____________________________________________________________

Un budget aurait probablement évité une telle situation à Maxime.

Faire un budget, cela veut dire partager l’argent que l’on reçoit pour payer les besoins essentiels et, s’il en reste, s’offrir des loisirs ou d’autres besoins superficiels.

· La différence entre les besoins et les désirs n’est pas toujours très claire.

· Savoir faire la distinction entre les deux est un premier pas vers la bonne forme financière.
· Avec une planification réaliste et adaptée, on devrait pouvoir satisfaire ses besoins et peut-être même mettre de l’argent de côté pour ses désirs

· Un outil de planification important est le 
BUDGET 

Activité 6

Julie travaille à la Steakette.  Elle y travaille le jeudi soir, le vendredi soir et le samedi toute la journée.  Au total : 15 heures à 8.25 $ de l’heure.

Note : Elle reçoit quatre paies par mois.

a) Quel est son salaire hebdomadaire ?  ____15 h.  X  8.25$  =  132.75_____ $

b)  Quel est son salaire mensuel ?  _____4 payes  X  132.75$  =  531.00_____ $

Pour satisfaire tous ses besoins, Julie a dû faire un budget mensuel.

b) À chaque paie, combien doit-elle mettre pour les postes suivants :

                                             Les élèves doivent diviser le montant mensuel par 4.

	POSTES
	Chaque paie
	Total/mois

	Cinéma, sorties, etc.
	19.60 $
	78.40 $

	Vêtements
	25.00 $
	100.00 $

	Collations, cigarettes
	12.50 $
	50.00 $

	Jeux, passe-temps
	4.20 $
	16.80 $

	Magazines, livres
	11.50 $
	46.00 $

	Transports
	7.00 $
	28.00 $

	Disques
	6.85 $
	27.40 $

	Loyer
	32.60 $
	130.40 $

	Épargne
	13.50 $
	54.00 $

	TOTAL
	132.75$
	527.00 $



Activité 7

Ginette travaille au même endroit qu’André.  Elle y gagne le même salaire.  Cependant, ses besoins sont différents.  Voici les montants qu’elle y consacre à chaque paie.

Quelles sommes cela représente-t-il au bout d’un mois?

                               Les élèves doivent multiplier le montant hebdomadaire par 4.
	POSTES
	Chaque paie
	Total/mois

	Vêtements 
	32.75 $
	131.00 $

	Cosmétiques, accessoires
	14.00 $
	56.00 $

	Cinéma, sorties, etc.
	19.10 $
	76.40 $

	Transports 
	7.00 $
	28.00 $

	Disques 
	5.00 $
	20.00 $

	Magazines,  hobby, livres 
	3.50 $
	14.00 $

	Collations, cigarettes 
	10.20 $
	40.80 $

	Loyer
	27.70 $
	110.80 $

	Épargne
	13.50 $
	54.00 $

	TOTAL
	132.75 $
	531.00 $


Activité 4 :

A )  Complète le tableau du budget suivant :

	Revenu mensuel net
	Dépenses mensuelles

	Salaire        940.oo $
	Logement
	360.oo $

	
	Alimentation
	200.oo $

	
	Transport
	50.oo $

	
	Loisirs
	160.oo $

	
	Vêtements
	200.oo $

	
	Divers
	40.oo $

	Revenu total :  940.oo $
	Dépenses totales :         110.00 $


b)  Le revenu couvre-t-il les dépenses mensuelles ?  _____non_______

c) Quelles solutions proposes-tu pour équilibrer le budget ?

___________________pas de réponse unique_____________________

d) Combien d’argent manque-t-il pour équilibrer ce budget ?

______________1010.00$ - 940.00$ =  70.00$________________

e) où effectueras-tu les coupures dans les dépenses ?

___________________pas de réponse unique______________________

________________________________________________________________________________________________________________

f) Complète de nouveau le tableau de ce budget.

Pas de réponse unique    

	Revenu mensuel net
	Dépenses mensuelles

	Salaire        940.oo $
	Logement
	             $

	
	Alimentation
	            $

	
	Transport
	            $

	
	Loisirs
	           $

	
	Vêtements
	           $

	
	Divers
	           $

	Revenu total :  940.oo $
	Dépenses totales : 940.00$ ou moins                              


g) Le budget est-il équilibré ?  __________oui___________


	RETOUR

Explique en tes propres mots ce que veut dire :  un budget simple.

___________Un budget simple, c’est quand toutes les dépenses___________

_________________________________________________________

_________________________________________________________





Discussion :

· Lorsque tu occuperas un emploi, tes revenus augmenteront, mais tes dépenses aussi.

· Crois-tu qu’un budget te sera alors utile?

· Que penses-tu des affirmations suivantes :

· « Lorsque je travaillerai, je n’aurai plus de problèmes d’argent. »

· « Lorsque j’aurai un salaire, je pourrai m’offrir des vacances en Floride. »

· « Avec mon salaire, je paierai mes vêtements, mon loyer, mon épicerie et le reste me servira à m’offrir des gâteries. »

Mise en situation :  prof. acteur.

« C’est compliqué la vie, je suis toute mêlée dans mes affaires.  Je dois absolument mieux m’organiser!!! » 

Amener le fait que certaines dépenses reviennent à toutes les semaines, la paye aux  deux semaines, les pensions pour les chevaux à chaque mois, etc.

C’est complexe!!!

Distribuer le document : Le budget complexe 

Nom :  ____________________
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Activité 1

Comme travailleur, on te remettra un salaire chaque semaine ou toutes les deux semaines.  Cependant, tes dépenses, elles, pourront être hebdomadaires, mensuelles ou annuelles.  Classe les dépenses suivantes selon la fréquence à laquelle elles peuvent se présenter.

Pas de réponse unique

                                         À titre indicatif…

	Dépenses
	hebdomadaires
	mensuelles
	annuelles

	Logement
	
	X
	

	Alimentation
	X
	
	

	Vêtements
	( X )
	( X )
	

	Transport
	X
	
	

	Assurances
	
	( X )
	( X )

	Loisirs
	X
	
	

	Crédit
	
	X
	

	Soins personnels
	X
	
	

	Carte de dîner
	X
	
	

	Billet de saison au centre de ski
	
	
	X

	Cigarettes
	( X )
	( X )
	

	Cadeaux de Noël
	
	
	X

	Inscription à l’école
	
	
	X

	Carte Visa
	
	X
	


Activité 2

Complète le tableau qui suit en tentant d’évaluer les dépenses que l’on te suggère. Ton salaire brut est de 400.00$ par semaine. Ton salaire net est de 293.00$ par semaine. (Le quart de ton salaire brut doit être consacré au logement)

· attention, pour remplir le tableau suivant, il est nécessaire d’établir au préalable ton salaire net mensuel.

Pas de réponse unique

	Salaire mensuel :
	293.00$/sem.  X  4 sem.  =  1172.00$/mois

	Dépense :
	Hebdomadaire ($)
	Mensuel ($)

	Logement :
	100.00 $
	400.00 $

	Alimentation :
	$ 
	$

	Vêtement :
	$
	$

	Soins personnels :
	$
	$

	Transport :
	$
	$

	Éducation :
	$
	$

	Assurances :
	$
	$

	Loisir :
	$
	$

	Crédit :
	$
	$

	Divers
	$
	$


Réflexions       

                                                                                                                                       «Peut-on réellement débourser 377.00$ par mois pour notre camion?  C’est inquiétant, nous  n’avons pas réussi à épargner  cette année.»  


 « Il faudrait regarder de plus près où va notre argent. Tu parles!   À deux,  nous gagnons 45 000.00$ et nous ne savons pas ce que nous en avons fait. » 

« Ce n’est peut-être pas très réjouissant, mais il faut faire un budget.  Je ne travaille pas cet après-midi. J’irai à la caisse populaire chercher les formules. » 

« C’est effrayant comme la nourriture coûte cher. Le budget peut servir à prévenir le gaspillage. » 

 « Moi je faisais un budget. Mais maintenant, je n’ai plus les moyens. Ce sont les impôts qui prennent tout. »

« Voulez-vous éteindre les lumières en haut!  On voit bien que ce n’est pas vous qui payez l’électricité.  Le budget incite à épargner. »

	Faire un budget, c’est prévoir ses revenus et ses dépenses.

C’est un outil précieux qui ne fait pas de miracles.

Il ne diminue pas les dettes et n’augmente pas les revenus.


« Avec ça Lucie, on pourra  se débrouiller. »

 « Si nous commencions par préparer nos dépenses selon les dix éléments du guide. »                                     «Qu’est ce qu’on fait avec les éléments qui ne nous touchent pas? »

 Ce n’est pas qu’un guide, Luc. On doit l’adapter selon nos besoins. »

«Retroussons nos manches et allons-y! »

«Je vais aller chercher le café.»

Lorsque tu seras travailleur autonome et citoyen responsable, tu auras comme Luc et Lucie à établir un budget.

Activité 3

1. Cet exercice demande l’utilisation d’un guide budgétaire.

2. Lire les consignes reliées à cette activité.

3. S’assurer que les élèves ont bien compris les consignes avant de se mettre au travail.

4. Le travail d’équipe est ici fortement suggéré.

5. Un retour sur l’activité est jugé essentiel.  Il devrait permettre aux élèves de réaliser l’importance de planifier, d’établir un budget.

La discussion à ce sujet peut être amenée par des questions telles que :

· Pouvais-tu prévoir si ces dépenses et ces revenus seraient en équilibre?

· En considérant le salaire net, étais-tu tenté de penser que la famille Pincourt pouvait se permettre beaucoup plus de dépenses?

Activité 3.

Pour ce faire, nous suggérons de classer les dépenses selon les diverses catégories suivantes (aussi appelées postes).

	Catégorie
	Dépenses associées

	1.  Habitation :

2 .   Alimentation :

3.  Vêtement : 

4.   Transport :

5.   Sécurité et santé : 

6.   Éducation :

7.   Loisirs, vacances :

8.  Crédit :

9.  Dépenses  personnelles et diverses : 

10.  Imprévus : 
	Loyer, assurance (feu vol responsabilité),  entretien et réparation, chauffage, électricité, téléphone, ameublement, câblodistribution, etc.

Aliments, produits ménagers, repas pris à l’extérieur, boissons, réceptions prévus, etc.  

Vêtement, lingerie, buanderie, nettoyage et réparations.

Transport en commun, taxi, automobile, immatriculation, permis de conduire, assurance automobile, essence, entretien et réparations.

Assurance vie, assurance-maladie, dentiste, optométriste, médicament, etc. 

Livre et articles scolaires, frais de scolarité, cours divers.

Sports : équipements, abonnements; autres sorties : cinéma, spectacles, vacances, gardiennage, etc.  

Remboursement d’emprunt, carte de crédit, etc.   

 Dépenses diverses, soins personnels coiffure, esthétique, articles de toilette

Etc.  tabac, danse, cadeaux.

Tout ce qui nous réserve des dépenses surprises!


Pour établir un budget, tu dois tenir compte de tes revenus et tes dépenses et équilibrer le tout.

Il te faut aussi classer les dépenses selon les catégories auxquelles elles appartiennent : cela te permettra de ne rien oublier!

Faire un budget n`est pas une affaire de hasard : une planification réfléchie!

Lorsque  tu établis un budget, tes calculs doivent se faire à partir des revenus nets.

L`exercice qui suit de demandera  de faire un budget à partir d`une situation précise.

Suis les consignes suivantes :

-Prend bien le temps de lire et de comprendre la situation avant de te mettre au travail

· Lors de ta lecture, souligne en vert tous les montants qui sont des revenus et en rouge tous ceux reliés à des dépenses. Ceci te permettra de mieux voir et peut-être d`éviter d`oublier certaines donnés.

· Dans le guide, inscris les revenus et les dépenses aux endroits approprier. Prend soin de classer les dépenses selon les catégories concernées (appelées postes)

· Fais les conversions nécessaires pour noter les montants mensuels et annuels.                                                 

· lorsque tu auras inscrit tous les montants dictés par la situation, fais le total de chacune des sections et reporte-le à endroit indiqué

· Lorsque tu auras terminé, dis-le à ton professeur.



Situation

Jules Pincourt est aide-mécanicien. Il gagne un salaire annuel net de 20 410,00 $. Il est marié et a un enfant  de 4 ans. La seule autre source de revenus de la famille est constituée des chèques d’allocations familiales qui représentent environ 500,00 $ par année.

La famille Pincourt paie 300,00 $ de loyer par mois. Le chauffage du logement est électrique et leur compte d’électricité annuel s’élève à environ 700,00 $.

La famille se déplace en voiture. Les frais d’essence sont de 80,00 $ par mois et comme la voiture est neuve, l’entretien en coûtera environ 15,00 $ par mois.

Selon les calculs du couple, l’épicerie mensuelle coûte environ 100,00 $. Les conjoints prennent deux repas à l’extérieure chaque mois, pour un total de 60,00 $.

L’entretien du logement et l’achat de meubles divers leur demandent 50,00 $ par mois.

Ils dépensent environ 2 000.00$ par année pour leur habillement.

Les factures suivantes sont payables tous les mois : téléphone : 28.00$.   Câble : 30.00$ 

Ils ont des assurances-vie qui coûtent annuellement 480.00$ tandis que l’assurance pour le logement s’élève à 210.00$ par année.

L’assurance pour la voiture coûte 1 180.00$ par année.

La famille Pincourt considère que le prix en est élevé mais elle n’a pas d’autre choix que de payer les frais d’immatriculation de la voiture ainsi que les permis de conduire; elle déboursera donc 1 140.00$ cette année pour couvrir ces frais.

Les Pincourt sont tous en excellente santé mais ils prévoient tout de même 15.00$ par mois pour couvrir les frais de médicaments.

Afin d’économiser, Jules Pincourt apporte toujours son dîner au travaille. Cela lui permet une certaine économie qu’il utilisera pour les différents loisirs de la famille. Ils calculent 40.00$ par mois pour leurs différentes activités et ils se gardent un total de 50.00$ par mois pour leurs allocations personnelles.


Crois-tu qu’ils ont des revenus suffisants pour faire face à leurs dépenses?

Réponse personnelle

Remplis le guide budgétaire.

Ceci est un guide qu’on peut modifier ou adapter selon ses besoins.

Je prévois mes revenus, mes dépenses et mon épargne.

J’établis un choix dans les biens et les services à utiliser.

GUIDE BUDGÉTAIRE

	REVENUS NETS PRÉVUS
	Par mois
	Pour l’année                                      

	Salaire net après impôt et autres retenues
	$                                      
	20 410.00 $                   

	Pourboires et commissions
	   $                    
	     $                  

	Revenus occasionnels
	   $                   
	  $                                        

	Revenus d’un commerce
	   $                    
	  $                                 

	Chambre, pensions
	  $                     
	 $                               

	Loyers

	   $                    
	 $                            

	Contribution des enfants 
	   $                    
	 $                           

	Intérêts. Dividendes, ristournes
	  $                     
	$

	Allocations familiales (fédérales et provinciales)
	   $                    
	500.00  $                                   

	Assurance-chômage 
	   $                    
	    $                                 

	Prestations d’aide sociale
	  $                     
	    $                               

	Rentes, pensions
	   $                     
	    $                             

	Autres
	   $                     
	    $                           

	TOTAL DES REVENUS :
	   $
	$


Je prévois mes dépenses :

	1. Habitation
	  Par mois 
	  Par l’année

	Loyer ou remboursement d’Hypothèque
	$
	$

	Assurance hypothèque
	$
	$

	Assurance feu vol responsabilité 
	$
	$

	Taxes scolaires, municipales, de services, réparation d’église
	$
	$

	Entretien et réparation 
	$
	$

	Chauffage
	$
	$

	Électricité
	$
	$

	Gaz
	$
	$

	Téléphone
	$
	$

	Câblodistribution
	$
	$

	Ameublement 
	$
	$

	Tapis, tentures, draperies
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


	2.  Alimentation 
	Par mois
	Par l’année

	Aliments et produits ménagers 
	$
	$

	Repas pris à l’extérieur
	$
	$

	Boisson alcoolisée, bière, eaux gazeuses
	$
	$

	Réceptions prévues
	$
	$

	 Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


	3. Vêtements (pour les quatre saisons)
	 Par mois 
	               Par l’année

	Vêtement : Monsieur
	$
	$

	                   Madame
	$
	$

	                   Enfants
	$
	$

	Lingerie : draps, couvertures, serviettes, etc.
	$
	$

	 Buanderie, nettoyage et réparation
	$
	$

	Entreposage
	$
	$

	Électricité
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


Je prévois mes dépenses :

	4. Transport
	  Par mois 
	               Par l’année

	Transport en commun 
	$
	$

	Taxis et location d’auto
	$
	$

	Automobile : achat ou remboursement
	$
	$

	Immatriculation et permis
	$
	$

	Assurance-automobile
	$
	$

	Essence
	$
	$

	Entretien (mise au point, huile, filtres, graissages, pneus)
	$
	$

	Réparations
	$
	$

	Stationnement, péages, remisage, divers
	$
	$

	Moto, Roulotte
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


	5. Sécurité, santé et services professionnels
	 Par mois 
	               Par l’année

	Assurance-vie
	$
	$

	Assurance invalidité
	$
	$

	Assurance médicaments, frais médicaux et paramédicaux
	$
	$

	Prothèses (dentiers, verres, autres)
	$
	$

	Dentiste, optométriste
	$
	$

	Médicaments (prescrits et autres)
	$
	$

	Autres professionnels (chiropraticiens, avocats, notaires, etc.,)
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


Je prévois mes dépenses :

	6. Éducation
	 Par mois 
	               Par l’année

	 Frais de scolarité (inscription et cours)
	$
	$

	Pension et repas
	$
	$

	Transport
	$
	$

	Livres, articles scolaires ou éducatifs, journaux, revues, disques
	$
	$

	Garderie
	$
	$

	Cours de perfectionnement pour adultes
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


	7. Loisirs- vacances
	   Par mois 
	               Par l’année

	Sports : équipement, abonnements, autres
	$
	$

	Sortie : cinéma, théâtre, spectacles, danse, bingo
	$
	$

	Vacances annuelles
	$
	$

	 Gardienne
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


Je prévois mes dépenses 

	8. Crédit : remboursement d’emprunts, sauf pour l’auto et l’habitation
	Par mois
	Par l’année

	Caisse populaire
	$
	$

	Banques
	$
	$

	Société de prêts ou de financement
	$
	$

	Particuliers
	$
	$

	Comptes budgétaires
	$
	$

	Cartes de crédit
	$
	$

	Impôt à payer
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


	9. Allocations personnelles et divers
	Par mois
	Par l’année

	Alloc.  Pers. (argent de poche).
	$
	$

	Soins personnels (coiffeur, articles de toilettes, etc.)
	$
	$

	Tabac, cigarettes
	$
	$

	Contributions (clubs sociaux, associations)
	$
	$

	Œuvres soc. et de charité, église
	$
	$

	Cadeaux (mariages, naissances, anniversaires, etc.)
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


Je prévois mes dépenses 
	10. Imprévus
	Par mois
	Par l’année

	Réparations, urgence, cadeaux extraordinaires, etc.
	$
	$

	Réserves
	$
	$

	Autres
	$
	$

	Total des dépenses :
	$
	$


	Sommaire de dépenses prévues
	Par mois
	pour l’année

	habitation
	$
	$

	Alimentation 
	$
	$

	vêtements
	$
	$

	Transport 
	$
	$

	Santé, sécurité et service professionnels 
	$
	$

	Éducation 
	$
	$

	Loisirs, vacance 
	$
	$

	Crédit
	$
	$

	Allocations personnelles et diverses
	$
	$

	Imprévus
	$
	$

	Totale des dépenses prévues
	$
	$

	Revenus prévus
	$

	Moins dépenses prévues 
	$

	Surplus ou déficit 
	$
	$


S’il y a  déficit, il faut réviser la situation. Si au contraire il y a 

Surplus, on peut l’affecter à l’épargne.

Activité 4

Maintenant que tu  as fait quelques exercices traitant du budget, peux-tu en citer les avantages que tu as vraiment observés?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ÉVALUATION

NOM :  __________________________

Objectif   Établir un budget.
Pour vérifier si tu as bien compris la notion de budget, réponds aux questions suivantes :

1. Quel est l’objectif visé lorsque j’établis un budget ?

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

2. Vincent habite encore chez ses parents et vient d’obtenir un emploi. Son          

Salaire net est de 800.00 $ par mois. Aide-le à établir un budget mensuel équilibré en tenant compte des informations suivantes :

Il y a certains frais fixes que Vincent aura à payer et qu’il connaît déjà :

              - Transport :                        18.00 $ / mois

              - Téléphone :                       25.00 $ / mois

              - Assurance vie :                 10.00 $ / mois

D’autres dépenses sont aussi à prévoir mais il ne sait trop comment les planifier. Ces dépenses concernent :

- Les vêtements

- L’alimentation

- Les soins personnels

- Les loisirs

- Divers

En utilisant la grille budgétaire ci-dessous, établis le budget mensuel équilibré de Vincent. 

	Revenus mensuel net
	Dépenses mensuelles

	_______________

_______________

_______________

_______________


	habitation
	             $

	
	Alimentation
	            $

	
	vêtements
	            $

	
	Transport
	            $

	
	Sécurité et Santé
	            $

	
	Éducation
	            $

	
	Loisirs, vacances
	           $

	
	Crédit
	           $

	
	Dépenses personnelles et Divers
	           $

	
	imprévus
	            $

	Revenu total :               $
	Dépenses totales :                            $



La gestion


Revenus et dépenses


Le budget simple


Le budget complexe
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