Situation d’apprentissage
FPT : début d’année et début du cycle

La construction de mon identité…Une valeur assurée!
Est-ce que mes expériences positives antérieures ont une influence sur moi et dans mes choix de stage?
1. Intentions pédagogiques :
Amener l’élève à réfléchir sur son cheminement personnel, à reconnaître ses caractéristiques et à faire des liens avec son vécu en utilisant la ligne du temps afin de nommer ses forces et ses centres d’intérêts dans le but de pouvoir faire des choix de stages plus éclairés tout en rédigeant un texte résumant ses découvertes afin de commencer à construire son profil personnel et professionnel.
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2. Éléments du Programme de formation ciblés
	Programmes d’études et Compétences disciplinaires

Préparation au marché du travail

Français

	Préparation au marché du travail

Compétence 1 : 

Cerner son profil personnel et professionnel

Composante : 

· Examiner ses caractéristiques personnelles

· Réfléchir aux causes de ses réussites

· Découvrir ses affinités professionnelles à travers diverses activités
	Français

Compétence : Écrire des textes variés

Composante : Élaborer un texte cohérent

	Concepts : Identité personnelle et professionnelle (p.17)
Processus : Regard sur son histoire familiale, scolaire et sociale.

· Compréhension de son vécu antérieur

· Identification des éléments marquants

· Prise de conscience des influences qui s’exercent sur soi

Processus : Regard sur son histoire professionnelle

· Compréhension de son vécu antérieur

· Identification des éléments signifiants
· Prise de conscience des influences qui s’exercent sur soi
	Concepts (p. 32): 

Grammaire du texte

· Pertinence de l’information

Construction de la phrase

· Phrase de base

· Ponctuation

· Virgule, point

Processus : 

Planifier l’écriture, rédiger et réviser son texte

	Stratégies :

· Faire appel à ses connaissances antérieures

· Réfléchir à ce qui a été appris


	Stratégies (p. 27) :

· Noter ses idées et les regrouper (schéma, plan, croquis annoté…)

· Vérifier si les structures de phrases, l’orthographe et la ponctuation sont correctes

Consulter les outils de référence disponible

	Programmes d’études et Compétences disciplinaires

Préparation au marché du travail

Français

	Domaines généraux de formation

Orientation et entrepreneuriat :

Intention éducative : 

· Amener l’élève à entreprendre et à mener à terme des projets orientés vers la réalisation de soi et l’insertion dans la société.

Axe : 

Connaissance de soi, de son potentiel et de ses modes d’actualisation.
	Compétences transversales

Actualiser son potentiel :

· Reconnaître ses caractéristiques personnelles



	Liens avec les autres disciplines

Géographie et histoire : Ma ligne de temps vs la ligne du temps de la société québécoise.

C2 (p.21) Construire son appartenance à la société québécoise

Composantes :

· Décrire certains aspects de la société québécoise.

· Relever des caractéristiques de cette société.

· Situer les origines sur une ligne du temps.
	Ressources

· Ligne du temps de l’enseignant

· Profil personnel et professionnel de l’enseignant

· Cahier de l’élève
· Ouvrages de référence : dictionnaires, grammaires ou autres

· Informatique : traitement de texte pour écrire le profil

· Corde de 3 à 4 pieds 

· Plusieurs rubans de couleurs rouges, bleus, verts et roses (4 couleurs différentes)

· Contenant pour insérer les souvenirs (boîte à chaussure, ou autres contenants)

· Colle, ciseaux, crayons de couleur
· Portfolio


3. Description de la situation d’apprentissage

Au cours de ce parcours axé sur l’emploi, l’élève aura à s’orienter vers un emploi qui lui convient afin de s’insérer sur le marché du travail.  Pour cela, il importe de l’amener à faire des liens entre son potentiel, ses affinités, ses centres d’intérêts afin de cerner son profil personnel et professionnel.  En début d’année l’élève sera amené à se questionner sur ses expériences positives antérieures afin de découvrir si elles ont une influence sur lui et sur ses choix de stage.  Par le biais de la ligne du temps, l’élève va explorer son histoire personnelle en se référant à des points de repère des faits antérieurs de sa vie afin de rédiger son profil personnel et professionnel dans le but de mieux se connaître pour faire ses choix.   

Pour ce faire, l’élève sera appelé à :

· Faire appel à sa mémoire pour découvrir des évènements antérieurs 

· Inscrire sur sa ligne du temps les six évènements découverts

· Construire sa boîte à souvenirs 

· Prendre conscience des influences de ses évènements sur sa vie présente
· Rédiger son profil personnel et professionnel 

· Prendre conscience des influences des évènements de son passé sur ses choix de stage

Comme l’élève devra alimenter tout au long de son parcours son portfolio professionnel.  Nous l’inviterons à y insérer son profil et les informations pertinentes.  

Vue d’ensemble de la situation d’apprentissage
Durée approximative : 6 heures 


4.  Déroulement de la situation d’apprentissage

	FPT début d’année et du cycle

Durée : 5 périodes de 75 minutes

	Actions de l’élève

Démarche d’apprentissage et d’évaluation
	Actions de l’enseignant

Démarche d’apprentissage et d’évaluation

	Préparation

Tâche 1

	L’élève …

· S’approprie l’information transmissent par l’enseignante.

· Se sensibilise au travail qu’il aura à effectuer en regardant la ligne du temps et la boîte à souvenirs de son enseignant.

· Vérifie sa compréhension des consignes.

· Partage de ses connaissances antérieures s’il le désire et complète son cahier de l’élève page 4.

· Questionne son entourage dans le but de recueillir des informations concernant son histoire personnelle.

· Cherche à la maison un contenant pour créer sa boîte à souvenirs.


	L’enseignant
Amorces ou éléments déclencheurs

· L’enseignant démontre un exemple avec sa propre ligne du temps 0 -15 ans et de sa boîte à souvenirs.  Tout en démontrant les influences de son passé sur son choix de carrière et sa personnalité.  

· Contextualise la situation (éléments déclencheurs et questionnements)

· Active des connaissances et expériences antérieures et vérifie que les élèves ont les acquis nécessaires;

· Précise la tâche et ses conditions et s’assure de la compréhension des élèves; 

· Demande aux élèves d’apporter un contenant pouvant servir de boîte à souvenirs.

Questionnements 

L’enseignant questionne les élèves sur l’utilité de connaître son histoire personnelle et les influences de ceux-ci pour faire un choix de stage.

· D’après vous, qu’est-ce qui a le plus influencé les choix que vous faites aujourd’hui?

· D’après vous, qu’est-ce qui fait qu’on aime ceci ou cela aujourd’hui?

Connaissances antérieures sollicitées

· Qu’est-ce qu’une ligne du temps ?

· Est-ce que j’ai déjà fait une ligne du temps ?

· À quoi sert une ligne du temps ?

· Est-ce qu’une ligne du temps peut nous aider à nous connaître ?

· Qu’est-ce qu’une boîte à souvenirs ?

· Qu’est-ce qu’une imagerie mentale ? (Annexe1.)
· À quoi ça sert ?
· Est-ce que je connais des sportifs qui utilisent l’imagerie mentale pour augmenter leur performance ?



	Réalisation

	Tâche 2

Je me souviens ….
Mes plus beaux souvenirs en famille, à l’école ou/et  entre amis (es) : Annexe 2

 Les plus beaux moments où j’ai aimé apprendre à l’école, en famille ou/et avec d’autres gens : Annexe 3


	L’élève :

· Réponds aux questionnements et respecte les consignes données de l’enseignant.

· Individuellement effectue la visualisation en se situant sur sa corde en y accrochant ses rubans.

· Remplis sa ligne du temps dans son cahier de l’élève page 5.
· Consigne et se questionne sur les souvenirs qu’il a découverts dans son cahier de l’élève :  

· Visualisation 1  : page 6

· Visualisation 2 :  page 7

· Fait des liens entre ses découvertes et ses caractéristiques personnelles dans son cahier de l’élève afin de se connaître en vue de faire des choix de stage page 6-7.

À la maison :

1. Questionne son entourage dans le but de recueillir des informations concernant son histoire personnelle qu’il a découvert durant la visualisation.

2. Recueille des objets, des photos, des certificats ou autres en lien avec ses découvertes afin d’alimenter sa boîte à souvenirs.


	L’enseignant :

1. Demande aux élèves le résultat de leur enquête à la maison et vérifie s’ils ont apporté un contenant pour leur boîte à souvenirs.

2. Organise la classe afin de faire vivre la visualisation de la première partie de la ligne du temps (permettre de l’espace).  Explique l’importance du respect de chacun pendant cette expérience.

3. Distribue une corde et les rubans. 

· Visualisation 1 : annexe 2 : un ruban rouge avec le nom des élèves inscrit dessus et trois rubans bleus.

· Visualisation 2 : annexe 3 : trois rubans verts.

4. Explique aux élèves; 

· La corde représente la ligne du temps ;

· La visualisation va éveiller les évènements de leur  vie passée;  

· Que les rubans vont servir à représenter les moments de vies découverts sur leur corde.

5. Demande aux élèves de déposer la corde sur le sol et de s’assurer que chacun à son espace pour effectuer la visualisation.

6. Demande aux élèves de s’installer à côté de leur ligne du temps à l’endroit qui représente (aujourd'hui) et d’y installer le ruban de couleur rouge.  

7. Demande aux élèves de fermer leurs yeux et de prendre 3 profondes respirations et de se concentrer sur sa voix. (voir annexe 1)

8. Lit la visualisation en lien avec le premier thème annexe 2 et ensuite en lien avec le deuxième thème annexe 3.

9. Doit suggérer aux élèves de se remémorer son souvenir et d’y associer un ruban où  est écrit le mot clé représentatif et son âge en ordre chronologique à chaque fois. 




	Suite de la tâche 2

	
	10. Demande aux élèves de répondre aux questionnements dans leur journal de bord en s’assoyant près de leur ruban et de remplir leur ligne du temps.  Ils auront à le faire pour découvrir deux souvenirs pour les deux thèmes. (Exemple de réponses en annexe 4).

11. Vérifie avec les élèves s’ils veulent partager leur expérience.

12. Refaire les étapes 7-12 pour l’autre thème.

13. Laissez le choix aux élèves d’accrocher leur corde dans la classe ou de la serrer à un endroit déterminé.

14. Demandez aux élèves de chercher à la maison des objets, photos ou autres se rapportant aux trois évènements qu’ils ont découverts dans leur visualisation. 

15. Permettre aux élèves de prendre du temps pour décorer leur boîte à souvenirs avec des objets personnalisés.



	Évaluation

Grille d’évaluation : actualiser son potentiel annexe 5

	Tâche 3

Mon profil personnel et professionnel

Ce que j’ai découvert sur moi …

	L’élève :

1. Planifie sa situation d’écrire en utilisant le plan proposé par son enseignant dans son cahier de l’élève à la page 9 et des données recueillis.

2. Tien compte de l’intention d’écriture qui est de cerner son profil personnel et professionnel

3. Rédige son texte (peut se faire à l’ordinateur)

4. Corrige son texte (peut valider avec un autre élève)

5. Insère son texte dans son portfolio professionnel 

6. Il le présente s’il le désire


	L’enseignant :

1. Propose un plan, une démarche d’écriture afin de faciliter la rédaction du profil personnel et professionnel (annexe 6).
2. Accompagne l’élève dans sa rédaction.

3. Régule au besoin.



	Évaluation

· Grille d’évaluation : Français annexe 7

· Grille d’évaluation : Préparation au marché du travail annexe 8


	Intégration

L’enseignante questionne les élèves sur leurs apprentissages durant cette activité et invite les élèves qui le désirent à présenter leurs réalisations.

	L’élève …

· Présente ses représentations et ses comparaisons, ses conclusions et les difficultés rencontrées.

· Collige ses apprentissages dans son cahier de l’élève page 11 en inscrivant des possibilités de stage en lien avec ses découvertes.

· Effectue un retour sur sa démarche et dégage des exemples concrets d’application de son profil dans sa vie.


	L’enseignant…

· Revient sur la problématique de départ afin de faire prendre conscience du travail réalisé et de la démarche pour y arriver.

· Effectue un retour sur les apprentissages réalisés et sur les difficultés rencontrées.

· Aide l’élève à faire un retour sur sa démarche en utilisant le questionnement dans son cahier de l’élève afin de l’amener à s’ouvrir aux possibilités de stage en lien avec son profil.

· Vérifie sa capacité à transférer son raisonnement proportionnel dans d’autres situations.

Pistes de questionnements

· Quels choix de stage seraient en lien avec mes découvertes ?  

· Quels éléments me permettent de m’aider dans mes choix de stage ?

· Dans quel autre contexte de ma vie, mon profil personnel et professionnel peut m’être utile ?

· Dans quel autre contexte, ma ligne du temps peut m’être utile ?

· Est-ce que mes découvertes influencent mon choix de stage ?
Exemples :

· Entrevue de stage ou d’emploi

· Rencontre une nouvelle personne

· Se faire connaître

· S’intégrer dans un groupe de loisirs

· Faire des choix 

· Demande aux élèves de proposer des prolongements possibles ou suggère des prolongements possibles


4.  Pistes de différenciation :

· Utiliser le tableau de l’annexe 6 comme grille pour le cahier de l’élève pour consigner les six souvenirs au lieu des grilles présentent dans le cahier de l’élève;

· Utiliser du ruban adhésif brun collé sur le bureau de l’élève pour fabriquer la ligne du temps au lieu des rubans et de la corde.
4. Prolongement possible de la situation d’apprentissage
À la découverte des carrières en lien avec son profil, construction d’une boîte à souvenirs, d’un journal intime, d’un journal filmé, d’un livre sur ses mémoires, sur les mémoires familiales, un roman autobiographique, un Sckapbook, un portrait de l’élève, une ligne du temps pour le futur, collage du futur, une bande dessinée, un arbre généalogique des noms, des métiers, des intérêts, faire une présentation aux parents…

Annexe 1


L’imagerie mentale 

Voici quelques règles de base :

La pensée traverse notre esprit et elle devient une image, un son, une couleur, une odeur ou une sensation.  Si je vous dis ne pensez pas à la couleur verte, qu’est-ce qui arrive ?  Vous y pensez soit par image, couleur ou autres.  L’imagerie mentale et une technique qui se sert du fait que l’esprit pense par images, et qu’on peut l’aider à penser (et à agir) dans le sens voulu en maîtrisant ces images.  Les plus grands sportifs utilisent l’imagerie mentale pour augmenter leurs performances sportives.
Faire appel à tous vos sens.  Soyez complètement dans le film dont vous êtes l’auteur, le réalisateur, l’acteur et le spectateur.  Certaines personnes auront l’impression d’assister à un film, d’autres auront plutôt la sensation de regarder des photos, d’avoir des sensations très précises et parfois très floues ou encore d’entendre leur propre parole dans leur tête.  Peu importe, chacun ressent et voit les choses à sa manière.
La respiration

C’est la première chose qui importe de comprendre.  Il est nécessaire de prendre le temps de respirer profondément et calmement pour faire des sessions d’imagerie mentale efficace.

Respirer simplement en fixant votre attention sur votre inspiration (votre abdomen gonfle) et ensuite expirez calmement (abdomen qui dégonfle) à un rythme assez lent et en expirant complètement.

· Inspirez par le nez jusqu’à ce que votre ventre soit gonflé

· Arrêtez-vous une microseconde;

· Expirez lentement, par la bouche jusqu’à ce que votre ventre soit dégonflé;

· Arrêtez-vous un peu avant de recommencer.

L’état de détente

Un lieu calme;
Un moment ou vous ne serez pas dérangé par des bruits agressant;

Position confortable;
Vous pouvez mettre une musique calme et instrumentale.

Pour le lecteur de la visualisation

Lire lentement  avec une voix douce et mélodieuse.

Annexe 2
Mes plus beaux souvenirs en famille, à l’école ou/et  entre amis (es)
1. Fermez les yeux;

2. Prenez le temps de vous détendre en respirant lentement et profondément;

3. Inspirez par le nez lentement;

4. Expirez par la bouche lentement;

5. Abandonnez-vous complètement;

6. Cette visualisation s’effectue comme une séance de cinéma : vous êtes installé au milieu de votre tête, l’écran se trouve devant vous, sur la surface intérieure de votre front;

7. Il s’agit de laisser émerger les images qui vous viennent naturellement à l’esprit, sans rien brimer.  Il est possible que vous passiez d’une image à l’autre ou qu’un sujet précis vous vienne à l’esprit et que vous vous y teniez.
8. Maintenant, le voyage commence;

Vous vous trouvez dans une pièce complètement obscure.  Tout est noir autour de vous, vous tournez sur vous-même et apercevez, au fond de la pièce, une ouverture, un large couloir.  Vous empruntez ce couloir, il fait toujours aussi noir, mais vous êtes à l’aise, vous avancez lentement et, à mesure que vous marchez, diverses images de différents beaux moments marquants de votre passé avec votre famille ou vos amis apparaissent autour de vous.  Laissez votre esprit et votre cœur vagabonder dans ces beaux souvenirs avec votre famille ou vos amis.  Trouvez dans votre mémoire des souvenirs vous rappelant de merveilleux moments agréables.  Prenez le soin de sourire intérieurement, ce sourire colorera les images qui apparaîtront; il vous donnera le goût d’explorer davantage ces souvenirs.  Prenez le temps d’observer les images, les sensations, les sons reliés à ces souvenirs.  Essayez maintenant de rendre vos images, vos sensations, vos souvenirs de plus en plus clairs.  Que voyez-vous?  Quels sons entendez-vous?  Quelle sensation ressentez-vous?  Avec qui vous êtes ?  Prenez le temps de bien vivre ces souvenirs agréables.  (Ici attendre un peu et laissez les élèves vivre pleinement leurs moments).

10. Tranquillement, vous allez revenir à votre réalité dans la classe.  Prenez le temps d’ouvrir vos yeux et de revenir parmi nous doucement et calmement.
11. Allez maintenant inscrire vos découvertes dans votre journal de bord sur votre ligne du temps et dans votre grille de compilation : Je me souviens. 
Annexe 3
Les plus beaux moments ou j’ai aimé apprendre à l’école, en famille ou/et avec d’autres gens
1. Fermez les yeux;

2. Prenez le temps de vous détendre en respirant lentement et profondément;

3. Inspirez par le nez lentement;

4. Expirez par la bouche lentement;

5. Abandonnez-vous complètement;

6. Cette visualisation s’effectue comme une séance de cinéma : vous êtes installé au milieu de votre tête, l’écran se trouve devant vous, sur la surface intérieure de votre front;

7. Il s’agit de laisser émerger les images qui vous viennent naturellement à l’esprit, sans rien brimer.  Il est possible que vous passiez d’une image à l’autre ou qu’un sujet précis vous vienne à l’esprit et que vous vous y teniez.

8. Observez et écoutez, vous verrez que très rapidement votre esprit vous dirigera là ou cela est nécessaire et utile.

9. Maintenant, le voyage commence;

Faites un voyage dans le temps : retournez mentalement dans votre mémoire pour vous rappeler les moments ou vous avez appris quelques choses d’intéressant à l’école, à la maison ou ailleurs.  Imaginez que vous êtes dans cet endroit, dans ce lieu où vous avez appris quelque chose de magnifique pour vous.  Voyez-vous faisant l’activité que vous êtes en train d’appendre.  Faites comme si vous y étiez, répétez les gestes que vous avez faits; observez la personne qui vous enseigne.   Prenez le temps de regarder et d’écouter.  Portez une grande attention à ce qui vous intéresse plus particulièrement.  Cette remémoration du cours se révèle excellente.  Vous savourez ces heures d’apprentissage.  Vous laissez votre esprit et votre cœur vagabonder dans cet enseignement.  Prenez le soin de sourire intérieurement, ce sourire colorera les images qui apparaîtront; il vous donnera le goût d’explorer davantage ce souvenirs.  Prenez le temps d’observer les images, les sensations, les sons reliés à se souvenir.  Essayez maintenant de rendre cette image, cette sensation, ce souvenir de plus en plus clair.  Que voyez-vous?  Qu’est-ce que vous apprenez ?  Quels sons entendez-vous?  Quelles sensations ressentez-vous ?  Avec qui vous êtes ?  Prenez le temps de bien vivre ce souvenir agréable. (Ici attendre un peu et laissez les élèves vivre pleinement leurs moments).

10. Tranquillement, vous allez revenir à votre réalité dans la classe.  Prenez le temps d’ouvrir vos yeux et de revenir parmi nous doucement et calmement.
11. Allez maintenant inscrire vos découvertes dans votre journal de bord sur votre ligne du temps et dans votre grille de compilation : Je me souviens. 
Annexe 4
Exemple de réponses aux questionnements vécus par l’imagerie mentale
	Mon âge
	Description
	Avec qui j’étais
	Qu’est-ce que j’ai le plus aimé ?


	Qu’est-ce que cela m’a apporté ?
	Qu’est-ce que j’ai appris ?

	 
10 ans
	Sortie en canot
	Mon frère
	Être dans la nature
	Du plaisir et de la joie 
	Technique pour ramer



	12 ans
	Couper du bois 



	Avec mon grand-père
	Être dans la nature, couper du bois et être avec mon grand-père
	Être bien et détendue
	Technique pour couper du bois

Respecter la nature



	 5 ans
	J’ai eu un chien
	De mes parents
	Face à un animal :
prendre soin, donner à manger


	De l’excitation, de la joie, me sentir utile et de la compagnie
	M’occuper d’un animal

	 8 ans
	J’étais avec mon père dans le garage et je lui donnais des outils pour qu’il répare l’auto


	Mon père
	Être avec mon père, être utile et donner les outils
	Me sentir utile, fière de moi et près de mon père
	Connaître quelques outils en mécanique

Connaître plus mon père


Annexe 5
Grille d’évaluation

	Date : ___________

Nom et groupe : ______________________________________
Tâche 2
Échelle non descriptive

Compétences transversales C7 : Actualiser son potentiel

Critères d’évaluation :

· Justesse dans l’identification de ses possibilités et de ses limites
· Réalisme dans l’appréciation de l’impact de ses actions



	Critères
	Très facilement
A
	Facilement
B
	Plus ou moins

facilement
C
	Difficilement
D

	L’élève découvre ses forces, ses talents, ses qualités et ses champs d’intérêt
	
	
	
	

	L’élève découvre ses aspirations personnelles et professionnelles
	
	
	
	

	L’élève prend conscience de l’influence de son vécu antérieur sur ses comportements, ses valeurs et ses attitudes.
	
	
	
	

	L’élève prend conscience des liens entre sa connaissance de soi et ses projets d’avenir
	
	
	
	


Jugements commentés : _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 Annexe 6
 Ma démarche d’écriture
Je m’autoévalue :

( je coche en bleu si j’ai eu de la facilité
( je coche en jaune si j’ai eu un peu de difficulté
( je coche en rouge si j’ai eu beaucoup de difficulté
	Ma démarche …
	Mon auto-évaluation

	1. Je planifie mon écriture…

	· Je connais mon intention d’écriture : écrire mon profil sur ce que j’ai découvert sur moi
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· J’utilise mes notes (ligne du temps, fiche : je me souviens)
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· Je choisis comment j’organise mon texte (nombre de paragraphes, les souvenirs que je retiens, mes découvertes sur moi ).  
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	2. Je rédige mon texte…

	· Je m’inspire du profil de mon enseignant et de mes découvertes
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· J’utilise un vocabulaire précis
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· Je relis ce que j’ai écrit pour mieux enchaîner la suite
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	3. Je révise, j’améliore et je corrige mon texte…

	· Je vérifie mon vocabulaire, la construction de mes phrases.
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· Je vérifie ma ponctuation.
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· Je fais lire mon texte à d’autres.
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	4. J’évalue ma démarche …

	· J’ai respecté mon intention d’écriture.
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	( 

(

	· J’ai utilisé ma démarche.
	Je l’ai fait

Je ne l’ai pas encore fait
	(
(


Annexe 7
Grille d’évaluation

	Date : ___________

Nom et groupe : ______________________________________

Tâche 5
Échelle non descriptive

Compétences disciplinaires : Français
Compétences 2 : Écrire des textes variés
Critères d’évaluation :

· Cohérence du texte

· Respect de l’usage et des normes linguistiques

· Justesse du vocabulaire


	Critères
	Très facilement

A
	Facilement

B
	Plus ou moins

facilement

C
	Difficilement

D

	L’élève note ses idées et les regroupe 
	
	
	
	

	L’élève présente des idées pertinentes et liées au sujet
	
	
	
	

	L’élève vérifie si les structures de phrases, l’orthographe et la ponctuation sont correctes.
	
	
	
	

	L’élève utilise sa démarche d’écriture.

	
	
	
	


Jugements commentés : _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Annexe 8
Grille d’évaluation

	Date : ___________

Nom et groupe : ______________________________________

Tâche 5
Échelle non descriptive

Compétences disciplinaires : Préparation au marché du travail
Critères d’évaluation :

· Examiner ses caractéristiques personnelles

· Pertinence des éléments de réflexion sur son profil personnel

· Cohérence des liens établis entre ses caractéristiques personnelles et professionnelles



	Critères
	Très facilement

A
	Facilement

B
	Plus ou moins

facilement

C
	Difficilement

D

	L’élève dégage des éléments pertinents sur son profil personnel
	
	
	
	

	L’élève établit des liens cohérents entre ses caractéristiques personnelles et professionnelles
	
	
	
	


Jugements commentés : _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Réalisation


Tâche 2


1 X 75 min


Souvenirs de six évènements positifs et importants dans ma vie par la visualisation


Construction de la ligne du temps


Construction de la boîte à souvenirs





Intégration


 Activité : 75 min


Présentation de la ligne du temps, de la boîte à souvenirs et/ou du profil personnel et professionnel des élèves au besoin


Questionnements sur les influences sur moi et mon choix de stage


Questionnement sur l’utilité du profil et de la ligne du temps dans leur vie.











Réalisation


Tâche 3: 2 x 75 min


Finalisation de la boîte à souvenirs


Rédaction de leur profil personnel et professionnel en utilisant les données dans le journal de bord





Préparation


Tâche 1


75 min





L’enseignant qui amorce sa SAÉ en utilisant le questionnement, sa boîte à souvenirs et sa ligne du temps.








� Référence :  SCHWARTZ, Terry.  L’imagerie mentale, Montréal, Éditions Quebecor, 2e édition, 2006.








