[image: ]Un peu de mathématiques en cuisinant!
Recette 4 personnes
Salade de pâtes au thon, au maïs et aux tomates cerises4
INGRÉDIENTS

400 g de fusillis
2 tasses de tomates cerises coupées en deux
[bookmark: _GoBack]2 mini-concombres anglais, coupé en quartiers et émincés
2 tasses de maïs
 (1 tasse) de fromage feta, coupé en dés ou 
 (1 tasse) de mini bocconcinis 
1 boîte de 200 g (de thon pâle émietté, égoutté)
4 oignons verts, émincés
(4 c. à soupe) d'huile d'olive
Le jus de 1 lime
 (2 c. à soupe) de basilic frais ou de persil plat ciselé
5 ml (1 c. à thé) de sucre
Sel et poivre
Bas du formulaire
PRÉPARATION
1. Dans une grande casserole d'eau bouillante salée, cuire les pâtes jusqu'à ce qu'elles soient al dente
2. Égoutter et huiler légèrement. Laisser tiédir dans un grand bol.
3. Ajouter le reste des ingrédients. Bien mélanger. 
4. Saler et poivrer.
5. Servir immédiatement ou réfrigérer.

Tu voudrais qu’il en reste pour le dîner de demain alors…. tu dois ajuster les ingrédients. Serre-toi de la feuille de calcul sur la page suivante pour t’aider.

Calcule maintenant la recette pour 8 personnes…
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INGRÉDIENTS
        g de fusillis
        tasses de tomates cerises coupées en deux
         concombre anglais, coupé et émincé 
        tasses de maïs
[bookmark: _Hlk39737474]         tasse de fromage feta, coupé en dés ou 
         tasse de mini bocconcinis 
         g de thon pâle émietté, égoutté
         oignons verts, émincés
         c. à soupe  d'huile d'olive
         jus de 1 lime
        c. à soupe de basilic frais ou de persil plat 
        c. à thé de sucre
        Sel et poivre


Feuille de calcul pour 8 personnes. Quelle opération devras-tu faire ? N’oublie pas que les quantités indiquées sont pour 4 personnes.


	400 g de fusillis
	

	2 tasses de tomates cerises coupées en deux
	

	2 mini-concombres anglais, coupé en quartiers et émincés
	

	2 tasses de maïs
	

	(1 tasse) de fromage feta, coupé en dés ou
	

	(1 tasse) de mini bocconcinis
	

	1 boîte de 200 g (de thon pâle émietté, égoutté)
	

	4 oignons verts, émincés
	

	(4 c. à soupe) d'huile d'olive
	

	Le jus de 1 lime
	

	(2 c. à soupe) de basilic frais ou de persil plat ciselé
	

	5 ml (1 c. à thé) de sucre
	


Sel et poivre


Tu voudrais maintenant en faire seulement pour toi et ton parent, car vous êtes les seuls à aimer le thon!...

Calcule maintenant la recette pour 2 personnes… Serre-toi de la feuille de calcul sur la page suivante pour t’aider et écrire ta démarche
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4INGRÉDIENTS
        g de fusillis
        tasses de tomates cerises coupées en deux
         concombre anglais, coupé en quartiers et émincés 
        tasse de maïs
        tasse de fromage feta, coupé en dés ou 
        tasse de mini bocconcinis 
        g de thon pâle émietté, égoutté
         oignons verts, émincés
         c. à soupe d'huile d'olive
        jus de lime
         c. à soupe de basilic frais ou de persil plat 
         c. à thé de sucre
Sel et poivre
Feuille de calcul pour 2 personnes. Quelle opération devras-tu faire ? N’oublie pas que les quantités indiquées sont pour 4 personnes.


	400 g de fusillis
	

	2 tasses de tomates cerises coupées en deux
	

	2 mini-concombres anglais, coupés en quartiers et émincés
	

	2 tasses de maïs
	

	(1 tasse) de fromage feta, coupé en dés ou
	

	(1 tasse) de mini bocconcinis
	

	1 boîte de 200 g (de thon pâle émietté, égoutté)
	

	4 oignons verts, émincés
	

	(4 c. à soupe) d'huile d'olive
	

	Le jus de 1 lime
	

	(2 c. à soupe) de basilic frais ou de persil plat ciselé
	

	5 ml (1 c. à thé) de sucre
	


Sel et poivre
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