
 

TÉVA Estrie 2012  

 

      Mes amis 

 

âgée 

 

bébé enfant adolescente adulte 

Nom : ____________________________ Date : ___________ 

    École : ____________________________ 
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Mes amis 

 

 

Je me situe… 

 

 

bébé 

 

enfant 

 

adolescente 

 

adulte 

 

aînée 

 
âgée 

 

bébé enfant adolescente adulte 

 

âgée 

 

bébé enfant adolescente adulte 

 

âgée 

 

bébé enfant adolescente adulte 

 

âgée 

 

bébé enfant adolescente adulte 

 

âgée 

 

bébé enfant adolescente adulte 

 
 

 

 

 

 

1. Mes amis 

Écris le nom de tes amis ainsi que leur âge. 

à la maison : 

 

nom : 

 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

 

 

âge 

 

____ 

____      

____ 

____ 

____ 

dans mes 

loisirs : 

nom : 

 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

 

âge 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

à l’école : nom : 

 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

 

âge 

 

____ 

____ 

____      

____ 

____ 

autre : 
_________ 

 

nom : 

 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

 

 

âge 

 

____      

____ 

____ 

____ 

____ 
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Mes amis 

 

 

 

2. Pour communiquer avec mes amis, j’utilise… 

Coche les réponses. 

 

 

téléphone 

 

Internet 

 

visite 

 

petits mots 

autre : 

________ 
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Mes amis 

 

 

 

3. Avec mes amis, je peux… 

  Coche les réponses. 

 

exprimer ma joie 

 
 

exprimer ma peine 

 
 

exprimer ma colère 

 
 

raconter mes histoires 

 

 
 

exprimer mes besoins 

 

 
 

exprimer mon accord 

ou mon désaccord  

 
 

dire mon opinion 

 
 

poser des questions 

 
 

rire, faire des blagues 

 
 

 

faire un compliment 

 
 

autre :  

_____________ 
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Mes amis 

 

 

4. Avec mes amis, je suis… 

Coche les réponses. 

 

celle qui décide souvent 

 
 

celle qui décide rarement 

 
 

encourageante 

 
 

en retrait des autres 

 
 

timide 

 
 

celle qui partage 

 
 

celle qui est prête à aider 

 
 

autre : 

_____________ 
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Mes amis 

 

 

5. Moi et mes amis 

Réponds aux questions. 

 

 

a) Je vis quelques difficultés : Oui    Non  

Si oui lesquelles? 
 

_______________________________________________________ 

 

 

 

b) Les solutions ou les moyens pour régler ces difficultés  
 

_______________________________________________________ 

 

 

c) Mes rêves en lien avec mes amis  

(Je rêve de faire…, d’être capable de…, de réaliser…) 
 

_______________________________________________________ 

 


