Saviez-vous qU'il y a des enfants
allergiques dans la classe de votre

enfant?

Pour la sécurité de tous nos éleves,

VOICI NOS actions :

. POUR TOUS LES ELEVES

SE LAVER LES MAINS
avant et apres les
repas

AUCUN PARTAGE
NI ECHANGE de

nourriture, contenants
ou ustensiles

NETTOYER LES
TABLES avant et
apres les repas

Information sur le thermos :

X

X

http://www.gardescolaire.org/outils/fiche-sur-les-contenants-isothermes-thermos/

UTILISER LE THERMOS
pour apporter des repas
chauds

NE PAS TOUCHER a4 la
surface de table et au
napperon des autres
pendant les repas et
collations

NE PAS MANGER dans
les autobus scolaires

LE GUIDE DE BONNES PRATIQUES POUR LA GESTION DES ALLERGIES ALIMENTAIRES EN MILIEU SCOLAIRE PRIMAIRE A MONTREAL



Votre enfant est allergique?

Pour la sécurité de tous nos éleves,
VOICi nos actions :

POUR LES ELEVES ALLERGIQUES |

UTILISER LE THERMOS NETTOYER LA TABLE UTILISER UN NAPPERON AVERTIR UN ADULTE
pour les repas chauds AVANT le repas avec une pour manger (ou une [1si je ressens des
lingette apportée de la serviette en papier) symptémes dallergie
maison

[1si je touche ou mange
un aliment auquel je suis
allergique.

r POUR LES PARENTS %

COMMENT AIDER SON ENFANT ALLERGIQUE?

0 S'informer des activités de l'école (traiteur, cafétéria, ateliers de cuisine, repas
communautaire, etc.).

(1 Dire a son enfant de manger uniquement des aliments de la maison ou donnés par l'école
(collation).
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POUR LECOLE .
1) Nettoyer les surfaces APRES les repas;
[ Inviter les éléves a sasseoir au méme endroit chaque jour;

[1 Adapter les activités éducatives comme les ateliers de cuising;

1 Informer les parents quand des aliments sont donnés (ex. ateliers culinaires, repas communautaires, etc.).
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