Ateliers culinaires

dans le contexte de la Covid-19

Consignes
sanitaires
en vigueur

Respecter la
distanciation
physique
recommandee

Limiter les contacts
physiques et limiter
le partage de
mateériel non
désinfecté

Nettoyer et
désinfecter les
surfaces

Se laver les mains
avant et apres

l'activite

+ au besoin pendant

l'activite

Organisation
e

Preparation

Proposer des
recettes
Individuelles

Chaque enfant a un

espace attribué et le

matériel nécessaire
(éviter le partage)

Préparer une aire
commune pour
deposer les
iIngrédients a
mesurer

Les enfants
degustent
uniquement ce

qu’ils ont prepares

Avant
Latelier

Preparer et
distribuer davance
les aliments (laver,
parer et pre-couper
les ingrédients)

Remettre une copie
de la recette a
chaque enfant ou
écrire la recette au

tableau

Note : Pour les ateliers animes par des organismes partenaires, referez-vous aux

regles de lecole pour les visiteurs et assurez-vous que les mesures ci-dessous

solent respectees.

Pendant
Latelier

Les enfants
demeurent a leur
place en tout temps
et levent la main au
besoin

Faciliter le nettoyage;
prévoir des bacs pour
la vaisselle sale et des
poubelles sans
contact

Fonctionnement de l'aire commune:

 Etablir un ordre dans lequel les enfants se
presentent a l'aire commune (un a la fols)

e Avant de manipuler le materiel commun,
l'enfant se lave les mains avec de l'eau et
du savon ou un gel desinfectant

« Un adulte, muni de l'equipement de
protection, peut assister les enfants

o ['enfant utilise son propre equipement

e Cesrecommandations proviennent d'un document complet elabore par Les ateliers 5 epices, celul-cl sera disponible sous peu
e Pour les droits d'utilisation a lexterieur du CSSDM, consultez : hitps.//sway.office.com/aw3rgl4MJbL28WZZ?play.

Nettoyer et
désinfecter les
surfaces a l'aide du
produit fourni par le
concierge

Nettoyer la vaisselle
et les ustensiles
comme a l'habitude;
avec de leau chaude

et du savon

Nettoyer l'extérieur
des contenants
d'ingredients de la
zone commune a laide
d'un désinfectant et

d'un linge propre

Nettoyage + Desinfection

Eviter d'utiliser:

» du désinfectant
sur le matériel
culinaire entrant
en contact avec
la bouche (ex.:
vaisselle,
ustensiles)

des produits
désinfectant en
aerosol pour
éviter
l'inhalation
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